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Mpuem nuuH, HAHMeHoBaHKe G102 Macca TTnEBETE EeMecisa DuepreTu-yeckas | Ne peuen- | COopHHK
MOPUHH | Bengen, 1 | Mupbl, r | YrieBoasl, T HEHHOCTh, KKaJl TYpBbI peuenTtyp
3aBTpaK |
OI'YPELL COJIEHBIN TTK Ne4 100 1,60 0,10 8,90 42,80 TTK Ned
KOTJIETA PbIBHAS (MufTaii) TTK Ne77 100 11,2 13,5 12,4 208,4| TTK Ne77
MAKAPOHHBIE U3EJIUS OTBAPHBIE TTK Nel129 180 6,12 10,98 41,04 293,40| TTK Nel29
UAM C CAXAPOM U JINMOHOM Ne393 200 0,30 0,00 15,20 60,00 393 2011
XJIEB TTIUEHMYHBIM TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67| TTK Ne6
HToro 3a npHemM MHIIH: 620 22,38 24,98 96,86 699,27
Hoapuuk
[TMPOKOK MEYEHBIM C KAPTO®EJIEM 150 10,46 8,07 69,73 393,80( TTK Ne40
KOMITOT M3 U3IOMA Ne348 200 0,50 0,10 27,40 112,60 348 2011
MToro 3a npueM MUIIH: 350 10,96 8,17 97,13 506,40
Bcero: 33,34 33,15 193,99 1 205,67
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